
            
 

 ζɿʁʅʁʅ [hbD /h±L5Υ ʹ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ʽʰˍˊʽˁʺ ˉˊˈˁ˂ʹˋʹη 

WEBINARS 2021 

 
       ɶ ˉʰ˄ʵʹ˃ʾʰ ʰˉˈ ˍˇ˄ ʽˈ {!w{-CoV-н ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˍʹ˄ ˍʶ˂ʶˎˍʰʾʰ ʵʽʶˍʾʰ ˍˇ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˍʶˊˇ 

ʸʺˍʹ˃ʰ ʴʽʰ ˍʹ ʵʹ˃ˈˋʽʰ ˎʴʶʾʰ ˃ʶ ˍʶˊʱˋˍʽʶˌ ʶˉʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰΦ ʃʰˊʱ ˍʹ˄ ˉˊˈˇʵˇ ˋʶ 

ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˁʰʽ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁˈ ʶˉʾˉʶʵˇ ˖ˌ ˉˊˇˌ ˍʹ˄ ʰ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹ ˍ˖˄ ˋˎ˃ˉˍ˖˃ʱˍ˖˄Σ ˍʹ˄ 

ʶˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ʶˉʽʲʶʲʰʾ˖ˋʹΣ ˍʰ ʶ˃ʲˈ˂ʽʰ, ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍʽˌ ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁʷˌ ʶˉʽ˂ˇʴʷˌΣ ˇ ʰˊʽʻ˃ˈˌ 

ˍ˖˄ ʰˋʻʶ˄˗˄ ʰˎ˅ʱ˄ʶˍʰʽ ʵʽʰˊˁ˗ˌ, ˁʰʻʽˋˍ˗˄ˍʰˌ ʶˉʽˍʰˁˍʽˁʺ ˍʹ˄ ʰ˄ʱʴˁʹ ˍʹˌ ʷʴˁʰʽˊʹˌ 

ʰ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹˌ ˍ˖˄ ˃ʰˁˊˇˉˊˈʻʶˋ˃˖˄ ʶˉʽˉ˂ˇˁ˗˄ ˍʹˌ ˄ˈˋˇˎΦ ɮˎˍˈ ʰˁˊʽʲ˗ˌ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ 

ˋʺ˃ʶˊʰ ˍʹ˄ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ʽʰˍˊʽˁʺ ˉˊˈˁ˂ʹˋʹΦ 

        ɮˎˍˈˌ ʶʾ˄ʰʽ ˁʰʽ ˇ ˍʾˍ˂ˇˌ ˍ˖˄ ˍˊʽ˗˄ ʵʽʰʵˎˁˍʽʰˁ˗˄ ʶˁʵʹ˂˗ˋʶ˖˄ ˉˇˎ ʵʽˇˊʴʰ˄˗˄ˇˎ˃ʶ, 

ʷ˔ˇ˄ˍʰˌ ˋʰ ˄ ˋˍˈ˔ˇ ˍʹ˄ ˁʰ˂ˏˍʶˊʹ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹΣ ˍʹ ʴˊʺʴˇˊʹ ʰ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹ ˁʰʽ ˍʹ˄ 

ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʺ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍʹˌ ˄ˈˋˇˎ ƭƻƴƎ ŎƻǾƛŘΦ  

        ʆʽˌ ˍˊʶʽˌ ʰˎˍʷˌ ʵʽʰʵʽˁˍˎʰˁʷˌ ʶˁʵʹ˂˗ˋʶʽˌ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ˍʽˌ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˎʻʺˋˇˎ˄ ˈ˂ˇʽ ˇʽ 

ʽʰˍˊˇʾ, ʰ˄ʶ˅ʰˊˍʺˍ˖ˌ ʶʽʵʽˁˈˍʹˍʰˌ, ˉˇˎ ʻʰ ʺʻʶ˂ʰ˄ ˄ʰ ʶ˄ʹ˃ʶˊ˖ʻˇˏ˄ ˋˎʸʹˍ˗˄ˍʰˌ ˃ʶ ˍˇˎˌ 

ʶʽʵʽˁˇˏˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʽʵʹ˃ʽˇ˂ˇʴʾʰΣ ˍʹ ʵʽʱʴ˄˖ˋʹΣ ˍʹ ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁʺ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˁʰʽ ˍʹ 

ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍ˖˄ ʰˋʻʶ˄˗˄ ƭƻƴƎ ŎƻǾƛŘΦ  

         ɾʶ ʽʵʽʰʾˍʶˊʹ ˔ʰˊʱ ˁʰʽ ˍʽ˃ʺ, ʶˁ ˃ʷˊˇˎˌ ˍˇˎ ɲΦʅΦ ˍˇˎ ɹ˄ˋˍʽˍˇˏˍˇˎ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ 

ɳˊʶˎ˄˗˄ ˍˇˎ ʃΦɹΦʅΦ, ̒ ʰ ʺʻʶ˂ʰ ˄ʰ ʶˎ˔ʰˊʽˋˍʺˋ˖ ˍˇˎˌ ʶ˅ʰʾˊʶˍˇˎˌ ˇ˃ʽ˂ʹˍʷˌ ˉˇˎ ˃ʶ ˉˊˇʻˎ˃ʾʰ 

ˁʰʽ ʶ˄ʻˇˎˋʽʰˋ˃ˈ ʰˉˇʵʷ˔ˍʹˁʰ˄ ˍʹ˄ ˉˊˈ̀ ˁ˂ʹˋ ̋˃ʰˌ ʴʽʰ ˄ʰ ˁʰˍʰʻʷˋˇˎ˄ ˍʹ˄ ʴ˄˗ˋʹ ˁʰʽ ˍʹ˄ 

ʶ˃ˉʶʽˊʾʰ ˍˇˎˌ.   

                

 

 

ʋʱˊʹˌ ʋΦ ɰʰʲˇˎˊʰ˄ʱˁʹˌ 

ʃˊˈʶʵˊˇˌ  

ɹ˄ˋˍʽˍˇˏˍˇˎ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ ɳˊʶˎ˄˗˄ ʃΦɹΦʅΦ 

  

 

 

 

 

 

 



            

 

WEBINAR I 

ʃʷ˃ˉˍʹ 18 ɿˇʶ˃ʲˊʾˇˎ 2021 

˗ˊʰ мфΥол ς 22:00 
 

ʃʄʁɳɲʄɳɹʁ 

ɸʶˈʵ˖ˊˇˌ ɹΦ  ɲʰ́ʵʰ̡̫ ˋʹˌ - ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ ʇʴʽʶʽ˄ʺˌ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɹʰˍˊʽˁʺˌ 

ʆ˃ʺ˃ʰˍˇˌ ɹʰˍˊʽˁʺˌ ɮˊʽˋˍˇˍʶ˂ʶʾˇˎ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹ˃ʾˇˎ ɸʶˋˋʰ˂ˇ˄ʾˁʹˌΣ ɼˇˋ˃ʺˍˇˊʰˌ ˍʹˌ 

ʅ˔ˇ˂ʺˌ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ ʇʴʶʾʰˌ ˍˇˎ ɮΦʃΦɸΦ 

ɳˎʻˏ˃ʽˇˌ ʆˋʱ˃ʹˌ - ʃʰʻˇ˂ˈʴˇˌΣ ʃˊˇʷʵˊˇˌ ɹʰˍˊʽˁˇˏ ʅˎ˂˂ˈʴˇˎ ɾʰʴ˄ʹˋʾʰˌ, 

ɮ˄ˍʽˉˊˈʶʵˊˇˌ ɹ˄ˋˍʽˍˇˏˍˇˎ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ ɳˊʶˎ˄˗˄ ʃΦɹΦʅΦ 

19:30 ς 20.00: ʋʰʽˊʶˍʽˋ˃ˇʾ 

20.00 ς 20:20: ζɮɿɮʃɿɳʇʅʆɹɼɶ ɽɳɹʆʁʇʄɱɹɮ ɼɮɹ /h±L5-мфΥ ɶ ɳʃʁɾɳɿɶ 

ɾɳʄɮη  

ʅˍˎ˂ʽʰ˄ˈˌ ɽˇˎˁʾʵʹˌ - a5 C//t C9w{ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ ʃ˄ʶˎ˃ˇ˄ˇ˂ˇʴʾʰˌ ɳɼʃɮΣ ɰ˘ 

ʃ˄ʶˎ˃ˇ˄ˇ˂ˇʴʽˁʺ ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ɳɼʃɮΣ ɱΦɿΦɮΦ ζɮʆʆɹɼʁɿηΣ ʃ́ ˈʶʵˊˇˌ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ 

ʃ˄ʶˎ˃ˇ˄ˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ɳˍʰʽˊʶʾʰˌ 

20:20 ς 20:40: ζʃɮʄɮɼʁɽʁʇɸɶʅɶ ɼɮʄɲɹɮɼɶʅ ɽɳɹʆʁʇʄɱɹɮʅ ɾɳʆɮ ɮʃʁ 

ɿʁʅʁ /h±L5-мфΥ ʆɹ ɱɿʍʄɹɵʁʇɾɳ ʍʅ ʅɶɾɳʄɮη 

ʋˊʽˋˍʾ˄ʰ ʋˊˎˋˇ˔ˈˇˎ - a5Σ tƘ5Σ ɼʰˊʵʽˇ˂ˈʴˇˌΣ ɲʽʶˎʻˏ˄ˍˊʽʰ ɳʅʇΣ ɮΩ ɼʰˊʵʽˇ˂ˇʴʽˁʺ 

ɼ˂ʽ˄ʽˁʺΣ ɹʰˍˊʽˁʺ ʅ˔ˇ˂ʺ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹ˃ʾˇˎ ɮʻʹ˄˗˄Σ ʇˉʶˏʻˎ˄ʹ ɹʰˍˊʶʾˇˎ ɼʰˊʵʽʰˁʺˌ 

ɮ˄ʶˉʱˊˁʶʽʰˌ 

20:40 ς 21:00: ζɶ ɿʁʅʁʅ LONG COVID-19 ʅʆɶɿ ɼɮɸɶɾɳʄɹɿʁʆɶʆɮ ʆʁʇ 

ɹɮʆʄɳɹʁʇη 

ɳˎʻˎ˃ʾʰ ɱʽʰ˄˄ʽˍˋʽ˗ˍʹ - ʃʰʻˇ˂ˈʴˇˌ-ɽˇʽ˃˖˅ʽˇ˂ˈʴˇˌ ʆ˃ʺ˃ʰ /h±L5-мф ɱ.ɿ. ʃʶʽˊʰʽʱ 

ϦʆɵɮɿɳɹʁϦ ɲʽʶˎʻˏ˄ˍˊʽʰ ɳʅʇ ɲΩ ʃʰʻˇ˂ˇʴʽˁʺ ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ɳɼʃɮ  ʃΦɱΦɿΦ ζɮʆʆɹɼʁɿη 

21.00 ς ннΥллΥ ʅˎʸʺˍʹˋʹ  



            
 

   WEBINAR II 

¢ʶˍʱˊˍʹ  м ɲʶˁʶ˃ʲˊʾˇˎ нлнм 

˗ˊʰ мфΥол ς 22:00 

 

ʃʄʁɳɲʄɳɹʁ 

ʃʰ˄ʰʴʽ˗ˍʹˌ ʋʰ˂ʲʰˍˋʽ˗ˍʹˌ - ʃʰʻˇ˂ˈʴˇˌΣ ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʺˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ ʃʰʻˇ˂ˇʴʾʰˌΣ 
ɰ˘ ʃˊˇˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʃʰʻˇ˂ˇʴʽˁʺ ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ɹʰˍˊʽˁʺˌ ʅ˔ˇ˂ʺˌ ɳɼʃɮΣ ʃˊˈʶʵˊˇˌ ˍˇˎ ɲΦʅΦ ˍˇˎ 

ɱ.ɿ.ɮ. άɳɽʃɹʅέ 

ʅˍʰˎˊˇˏ˂ʰ ʆˋʽʱˊʰ - ʃʰʻˇ˂ˈʴˇˌΣ ɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰ ʃʰʻˇ˂ˇʴʾʰˌ - ʆ˃ʺ˃ʰ ɹʰˍˊʽˁʺˌ 

ʅ˔ˇ˂ʺˌ ˍˇˎ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹ˃ʾˇˎ ɹ˖ʱ˄˄ʽ˄˖˄Σ ʃˊˇʷʵˊˇˌ ɹʰˍˊʽˁˇˏ ʅˎ˂˂ˈʴˇˎ ɹ˖ʱ˄˄ʽ˄˖˄ 

ʅˎ˄ˍˇ˄ʾˋˍˊʽʰ ʆˇ˃ʷʰ ɲʹ˃ˈˋʽʰˌ ʇʴʶʾʰˌ ɹ˄ˋˍʽˍˇˏˍˇˎ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ ɳˊʶˎ˄˗˄ ʃΦɹΦʅΦ 

19:30 ς 20.00: ʋʰʽˊʶˍʽˋ˃ˇʾ 

20.00ς20:20: ζth{¢ /h±L5 ʅʇɿɲʄʁɾʁΥ ɳʃɹʃʆʍʅɳɹʅ ʅʆʁ 

ɮɿɮʃɿɳʇʅʆɹɼʁ ʅʇʅʆɶɾɮη  

ɿʽˁˈ˂ʰˇˌ ʆʸʰ˄ʱˁʹˌ - ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ ʃ˄ʶˎ˃ˇ˄ˇ˂ˇʴʾʰˌΣ ɹʰˍˊʽˁʺ ʅ˔ˇ˂ʺ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹ˃ʾˇˎ 
ɼˊʺˍʹˌ 

20:20 ς 20:40: ζʋʄʁɿɹɳʅ ɮɿɮʃɿɳʇʅʆɹɼɳʅ ɮɿɳʃɮʄɼɳɹɳʅ ʅʆʁ 

ʅʇɿɲʄʁMO POST/LONG COVID-мфΣ ɮɿʆɹɾɳʆʍʃɹʅɶη  

ɸʶˈʵ˖ˊˇˌ ɰʰˋʽ˂ʰˁˈˉˇˎ˂ˇˌ - ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ ʃ˄ʶˎ˃ˇ˄ˇ˂ˇʴʾʰˌ - ɳ˄ˍʰˍʽˁʺˌ 

ɸʶˊʰˉʶʾʰˌ ɹʰˍˊʽˁʺˌ ʅ˔ˇ˂ʺˌ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹ˃ʾˇˎ ɮʻʹ˄˗˄ 

20:40 ς 21.00: ζɮɿʁʅʁʆʄʁʃʁʃʁɹɶʆɹɼɶ ɮɱʍɱɶ ɼɮʆɮ ʆɶ ɿʁʅɶʅɶΥ 

ɳʃɶʄɳɮɵɳɹ ʆɹʅ ɾɮɼʄʁʋʄʁɿɹɳʅ ɳʃɹʃʆʍʅɳɹʅ ʆɶʅ ɿʁʅʁʇΤη   

ʅˎ˃ʶ˗˄ ɾʶˍʰ˂˂ʾʵʹˌ - ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʺˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ ʃʰʻˇ˂ˇʴʾʰˌ ς ɽˇʽ˃˖˅ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ 

ɹʰˍˊʽˁˇˏ ʆ˃ʺ˃ʰˍˇˌ ɮΦʃΦɸΦΣ ɮΩ ʃʰʻˇ˂ˇʴʽˁʺ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹ˃ʽʰˁʺ ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ʃΦɱΦɿΦɸΦ ζɮʋɳʃɮη 

21:00 ς ннΥллΥ ʅˎʸʺˍʹˋʹ  

 



            

  

²9.Lb!w Lɹɹ                                                                   

ʆʶˍʱˊˍʹ мр ɲʶˁʶ˃ʲˊʾˇˎ нлнм 

˗ˊʰ мфΥол ς 22:00 

ʃʄʁɳɲʄɳɹʁ 

ɲʽʰ˃ʰ˄ˍʺˌ ɼˇ˒ˍʶˊʾʵʹˌ - ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ ʃʰʻˇ˂ˇʴʾʰˌ - ɽˇʽ˃˗˅ʶ˖˄ ˍʹˌ ɹʰˍˊʽˁʺˌ 

ʅ˔ˇ˂ʺˌ ˍˇˎ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹ˃ʾˇˎ ɼˊʺˍʹˌ  

ɶ˂ʾʰˌ ʆˋʷˊˁʹˌ - ʃʰʻˇ˂ˈʴˇˌΣ ʃˊˇʷʵˊˇˌ ɹʰˍˊʽˁˇˏ ʅˎ˂˂ˈʴˇˎ ʄˈʵˇˎ                                 

ʅˎ˄ˍˇ˄ʽˋˍʺˌ  ʆˇ˃ʷʰ ʃˊ˖ˍˇʲʱʻ˃ʽʰˌ ʊˊˇ˄ˍʾʵʰˌ ʇʴʶʾʰˌ ˁʰʽ ɿʹˋʽ˖ˍʽˁˈˍʹˍʰˌ 

ɹ˄ˋˍʽˍˇˏˍˇˎ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ ɳˊʶˎ˄˗˄ ʃΦɹΦʅ 

19:30 ς 20.00: ʋʰʽˊʶˍʽˋ˃ˇʾ 

20.00 ς 20:20: ζɳʃɹʃʆʍʅɳɹʅ ɮʃʁ ʆɶɿ ʌʇʋɹɼɶ ʅʊɮɹʄɮ ɾɳʆɮ ʆɶ ɿʁʅʁ 

COVID-мфη  

ɼ˖˄ˋˍʰ˄ˍʾ˄ˇˌ ʊˇˎ˄ˍˇˎ˂ʱˁʹˌ - ɮ˄ʰˉ˂ʹˊ˖ˍʺˌ ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ ʌˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺˌ ɮΦʃΦɸΦΣ 
ɱ˘ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹ˃ʽʰˁʺ ʌˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ʃΦɱΦɿΦɸΦ ɮʋɳʃɮ 

20:20 ς 20:40: ζɳʋɳɹ ɿʁɶɾɮ ʁ ɳɽɳɱʋʁʅ ɮɿʆɹʅʍɾɮʆʍɿ ʅɳ ʅʇɿɲʄʁɾʁ 

ɾɳʆɮ ς /h±L5Τη                                                 

ɮʻʰ˄ʱˋʽˇˌ ʆˋʰˁˊʺˌ ς ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ ɾʽˁˊˇʲʽˇ˂ˇʴʾʰˌΣ ɲʽʶˎʻˎ˄ˍʺˌ ˍˇˎ ɳˊʴʰˋˍʹˊʾˇˎ 

ɾʽˁˊˇʲʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ɹʰˍˊʽˁʺˌ ʅ˔ˇ˂ʺˌ ɳΦɼΦʃΦɮΦ 

ʅʋʁɽɹɮʅɾʁʅΥ ʅ˖ˍʺˊʽˇˌ ʆˋʽˈʵˊʰˌ - ɼʰʻʹʴʹˍʺˌ ʃʰʻˇ˂ˇʴʾʰˌ - ɽˇʽ˃˖˅ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ 

ɹʰˍˊʽˁʺˌ ʅ˔ˇ˂ʺˌ ɳΦɼΦʃΦɮΦΣ ɲΩ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹ˃ʽʰˁʺ ʃʰʻˇ˂ˇʴʽˁʺ ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ˍˇˎ ˄ˇˋˇˁˇ˃ʶʾˇˎ 
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